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BAHARIN MUJDELEYICiSi SAMPiYONLAR BULUSMASI
BU YIL “BAHAR” KONSEPTINDE!

Siz de bu muhtesem bulusmaya katiimak istemez misiniz?
Bolge menajerlerinize ulasarak bilgi alabilirsiniz.
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Biz BIZE

petra

traltnd

egerli arkadaslarim,

2017'nin Ocak ayini cok hizli bir sekilde gecirdik.
Aralik ayinda yasadigimiz siratli tempo, mecburiyetler
karsisinda Ocak ayina da sarkmis, uzatilan aralik ayi
Ocak ayina da buiytik bir hareketlilik getirmistir. Aralk
ayinda kaydettigimiz muhtesem ciro ve kirilan rekorlar icin tim
arkadaslarima ayri, ayri tesekklr ediyorum. Tlrkiye'de, Kuzey
Kibris'ta ve Avrupa'da sliper satislar yapilmis, bir cok arkadasimiz
veni menajerlik kademelerine ulasmis, menajerler ve firma olarak
ta bir cok rekorlar kinlmistir. Bu yiiksek basarilarin yil icinde de
devamini ve artarak daha da (st kademelere ulasiimasini can-i
gonulden diliyorum.

Hepimizin malumu oldugu Uzere Glkemizde yasanan zorluklar,
teror savas, darbe tesebblsleri, ayrica tim diinya da yasanan
global krizler ekonomimizde bir takim olumsuzluklar yasatmistir.
Genel fiyat artislarinin yaninda, doviz fiyatlarinda ki asiri artislar
tiim girdi maliyetlerimizi cok olumsuz yonde etkilemistir. ithal
ettigimiz Urlnler direkt olarak etkilenirken, Gretimini yaptigimiz
Grinlerin hammaddelerinde disa bagli oldugundan ayni sekilde
girdi maliyetlerinde de bliyik artislar olustur. Heniiz piyasalar tam
anlamiyla yerine oturmadigindan, belirsizlikler devam etmektedir.
Dovizdeki % 30 lara varan fiyat ve kur farkliliklarin nerede
duracagi da bilinememektedir. Tiim bu faktorlerin yarattigi boyle
bir ortamda fiyatlarimiza artis kacinilmaz olmustur. Firma olarak
fiyat artisinin bir bolimind Ustlenerek yeni fiyatlarimizi daha
makul seviyelere tutmaya calistik. Bir ka¢ Griinlin disinda fiyatlara
bakildiginda ¢ok uygun rakamlarin olustugunu gorebilecegiz.
Ayrica yeni uygulamaya koydugumuz sunum seti ile
arkadaslarimiz ev toplantilarina baslamislar ve cok verimli satislar
gerceklestirmislerdir. Simdi tim menajerlerin bu projeye sahip
cikmasi ve gerekli destegi vermesi gerekmektedir.

Biiro menajerleri, direktorler ve safir direktorler sunum setini almak
zorundadirlar. Sunum setini almadiklar takdirde arkadaslarina bu
konuda hicbir sekilde yardimci olmalari miimkiin olmaz. Sunum
setini sadece almakta hicbir sey ifade etmez. AldigI sunum seti ile
ev toplantilari tertiplemeleri ve arkadaslariyla da deneyimlerini
paylasabilmelidirler.

Simdi Subat ayinda yapmamiz gereken tim glicimiizle yeni
arkadas girislerini arttirmak, eskiyi unutup yeni fiyatlara konsantre
olmaktir. Yeni fiyat, yeni arkadas prensibini unutmayalim ve en iyi
sekilde uygulayalim.

Simdide isimizle ilgili bazi konulara deginmek istiyorum.
Basari ile basarisizlik arasinda ince bir cizgi vardir. Bu cizgi pes
etme cizgisidir.

Her seyin bir ¢c6zlimi vardir. Soruna degil ¢c6ziime
odaklandiginda mutlaka ¢ozlim sana gelecektir. Sadece cesaretini
yitirmek yerine sakin olmayi se¢. Sakin oldugunda daima bir ¢c6ziim
bulursun.

Basari, ARADA BiR COK calisanlarin degil, SUREKLI ve PLANLI
calisanlarindir.

Bir kisi sik sik sikayet ve mazeret uretiyorsa, olumsuz
distinyor ve taaa ylrekten inanmiyorsa basari ona ¢ok uzaktir.

BASARMAK, KAZANMAK iSTIYORUM DiYENLERE:
* Birinci adim, Once tanidiginiz herkesin listesini yaparak ise
baslayin.. En az 100 kisilik bir liste olsun. Ve sik sik bu listenize

EROL YEDIER

Genel Mudor

ilaveler yapin, giincelleyin..

* ikinci adim, listeniz sizin en 6nemli hazineniz.. Bu listeden ilk 10 kisiyi
belirleyin. Tek tek onlarla iletisime gecip is gériismesi icin randevu alin..

Asla telefonda ya da ayak (sti karsilastiginiz bir yerde isinizi, Griinlerinizi
anlatmayin.. Bunu yaparsaniz o kisiyle is ortakliginiz baslamadan bitmistir.
Randevu alarak gérlisme yapin, kazang firsatindan, tim diinyada kendi ticaret
agini olusturabileceginden bahsedin.. Bu konusmayi yaparken kendinize
gulvenli, coskulu ve gelebilecek her soruya karsi donanimli olmalisiniz.

* Kisiye direk olarak isinizi teklif edemiyorsaniz, dolayl olarak teklif edin..
Ornegin: Giinde iki saatini ayirarak ayda 1000 lira kazanmak isteyen

birini taniyor musun? seklinde yaklasabilirsiniz. Bu kazang rakamini
degistirebilirsiniz. Boyle bir yaklasimda cogunlukla o kisi merak edip isi
6grenmek isteyecektir. Ortam ve zaman misait degilse hemen anlatmayin.
Ertesi guine 1 saatlik randevu alip tekrar gidin ve is gériismenizi yapin.

* Kendinizi is adam, is kadini gibi hissetmeli ve bunu hissettirmelisiniz.
Konustugunuz kisi 6nce sizin coskunuzdan, isinize olan askinizdan
etkilenmeli.. Giyiminiz, durusunuz 6z gliveninizi yansitmall.

* Asla “lye ol, kendi Grinlerini indirimli al” cimlesini kullanmayin.. Bu bir cok
kisinin simdiye kadar yaptigi bir hataydi. Biz diinyanin en ¢ok kazandiran is
sektoriinde, ciddi bir is yapiyoruz ve ekibimizi olusturmak icin i$ TEKLiFi
YAPMALIYIZ.

Su cimleler fikir verebilir: “Saglhkh Grinler sunan bir Tlrk firmasinda,
Tirkiye ve Avrupa'da kendi ticaret organizasyonumu kuruyorum. Bu iste
yardimciya (is arkadaslarina) ihtiyacim var..

" Sagliga destek Urlnleri ve harika kazang planiyla Petra firmasinda hayatini
degistirecek bir is firsati sunuyorum. Bu is ciddi calisma gerektiriyor ama seni
tim hayallerine ulastiracak firsatlar barindiriyor”

* Ik etapta Uriinleri uzun uzun anlatmayin, genel olarak hangi Griin
gruplarimiz var, ve bir kag triinden bir iki cimle ile bahsedebilirsiniz.
Zaten tlm Urinlerimiz mikemmel, 6nemli olan kisinin is firsatini cok iyi
anlamasi, Petra Firmasini tanimasi.. Strekli siz konusmayin, karsinizdakinin
beklentilerini, ne istedigini anlamaniz icin onu dinlemeniz de gerekiyor.
Konusma esnasinda, gelecekle ilgili planlarini, hayallerini sorabilirsiniz.

* |5 arkadasiniz, bu ise girdiginde sizin yaninda olacaginizi, desteginizi
hissetmeli.. Bu da ince bir cizgi.. Onunla birlikte olun, yardimci olun,
bilgilendirin, ilk bir iki toplantiya (is gériismesi veya ev toplantisi) birlikte
gidin. Ama onun adina her seyi siz yapmayin.. Sorumluluk verin, kontrol edin,
yardimci ve destek olun.. YANI LK TEMSILCiNiZi KAYDETTIGINiZ ANDA, Siz
ARTIK LiDER OLDUGUNUZU HiSSETMELI VE ONA GORE DAVRANMALISINIZ..

* Her glin plan yaparak isiniz icin bir kag¢ saatinizi ayirmalisiniz. Aylik, haftalik,
gunluk YAZILI planlariniz olmali.. Ve tabii YAZILI hedefleriniz de..

* Basaracaginiza, en st kariyerlere geleceginize dair en ufak bir kuskunuz
dahi olmamali... Kendinize ytzde yiz inanmalisiniz.. Inang ve kararlilik
IMKANSIZI BASARMANIZI SAGLAR ..

BASARILARIMIZ DAIM OLSUN, BIRLIKTE OLSUN DEGERLI ARKADASLARIM...
YETER Ki ISTEYIN VE ICINiZDEKi POTANSIVELIN ACIGA CIKMASINA iZIN VERIN,
NELER YAPABILECEGINiZi COK iYi BILIYORUM.

VE HEP BIRLIKTE MUCIZELERI GERCEKLESTIRECEGIMIZE TUM KALBIMLE
iNANIYORUM.

Degerli arkadaslarim, Subat ayinda tiim arkadaslarima huzur, mutluluk, saglk
diliyorum, yeniliklerin, yeni fiyatlarin, tim arkadaslarima basarilar getirmesini
temenni ediyorum.

Her sey golinlizce olsun
Erol Yedier
Genel Miidiir
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BASARI HIKAYELERI

petra

Merhaba;

Ben Huriye Genc 48 yasinda
evli 1T cocuk sahibiyim

ve saglik sektérinde
calismaktayim.

Esim daha
evvel VMS déneminde
calismis ve ara vermis.
2014 Yilinda esim yeniden
baslayinca PETRA ile
tanistim. Benide Uye
yaptl. Bitkisel temizlik
ardnlerini ben baska bir
firmaninkini kullaniyordum
ve gurup calismasina sicak
bakmiyordum sadece
kullaniclydim. Ancak
kimyasallarin zararini bilen
insanlarin bunlardan
kurtulmasi gerektiginin
bilinci icindeydim. 2014 yilinda Antalya Sampiyonlar
bulusmasina gittik cok hosuma gitti. Erol Bey ‘i Reyhan Hanim
‘I orda tanidim. DénUnce esime bende gurup kuracagim
dedim ve karanmi verdim. Gurubumu olusturdum. Urtinleri
tanidim Seminerlere katildim. Demolari izledim 2015 yiinda
Koordinatérlige yUkseldim.

Beni en cok Cay Agaci etkiledi. Yatan hastalarda
sekerden olusan yaralarda ¢ok dnemli ve efkili sonuglar aldim.
BUtdin urlnler temizlik sivilar, bezleri, ped, gida takviyeleri,

02 BOLGE

PETRA., ailesi merhaba Ben Songul Sandas
isitrne Engelliyim. 38 yasindayim. Evli

ve 2 cocuk annesiyim. Ev hanimiyim.
Ankara’da yasiyorum. Petra’yi 3 yil dnce bir
arkadasidan duydum. Ankara ofiste Hulya
OztUrk’le tanistim. Akadasimin alt grubuna
uyeligimi baglattim.Petra’ya Uye oldum.
Sonra egimi, bircok arkadasimi Gye yaptim.
Hulya Ozturk ile calismaya bagladik. Ona
Quvenerek ve destegdini alarak, hizia
c¢alismalara basladim. Toplantilar yapip
artnleri fanitarak grubumu kurdum. Mudur
oldum, ¢cok mutlu oldum. HUlya hanimla
isitrne engelli arkadaslanma, komsulanma

08 BOLGE

HURIYE GENC

kremler sampuanlar mtkemmel Urnler. Ulashigim insanlarin
bana hayir demeleri mimkun degil. Yeni uygulomaya konan
numune takimla ev tanitiml toplantilarnin uygulamasina
bagladim. Esimle birlikte yeni sistemle tanitimlar dizenleyip
demolar yapiyoruz cok eftkili ve verimli geciyor. Yeni uygulama
ise ciddiyet getiriyor isimizin Snemi ve deg@eri daha iyi
anlasiliyor. insanlarnn gliven ve inanmalarini sadliyor. Yz ylize
tfaintimlarnn bAyuk etkinligi var. Bizlerin bu konuda sistemli

ve programli calismamiza intiyag var. insanlar kimyasallarin
zararlarnin farkinda dedil. Bitkisellere ise aliskanliklarindan
dolayi temkinli yaklasiyorlar fakat tanitinca anlatinca
uygulama yapinca fikirleri degisiyor. Bunda da ev toplantisinin
6nemi cok bUyuktur.

Esim Keramettin Geng sistemi iyi bilen gurup
¢alismasinda deneyime sahip oldugundan zorluk
cekmiyorum. Samsun Atakum da irtibat buromuz var. Ust
Sponsorlarm Name Tarakgi Saim Tarakel esimin daha
dnceden tanidigi Omer Korkmaz Ayse Korkmaz her zaman
bizi ydnlendirir bilgilendirir ve desteklerini eksik etmezler

Firma Yonetimi Erol Bey, Reyhan Hanim Yavuz Bey ve
Zeynep Hanim mukemmel ve samimi insanlar. Firma guc¢lu ve
sistemli calisan tecrubeli bir kurulustur.

Petrayi seviyorum severek anlatiyorum ve tanitiyorum
insanlarin zararl kimyasallardan kurtulup saglikli arGnler
kullanmasi icin bizler cok ¢calismamiz gerektiginide biliyorum.

Dogru yerdeyim Petra dayim Petrall olmayanlari
tanimayanlar Petra ya davet ediyorum.

Herkese saglik ve huzur diler sevgi ve saygilarmi
sunarim.

SONGUL SARIDAS

toplantl yaparak isi 6gretti. En cok temizlik
UrUnlerini, Perla bezlerini tercih ediyorum.
Petra isimi cok seviyor ve siki siki caligsiyorum.
Benim komsulanm artik marketten almiyor,
benden Petranin Urlnlerini istiyorlar. Tum
isitme engelli arkadaglanma urinlerimizi
kullondirmaya ve tanitmaya devam
ediyorum. Arkadaglarnm da Petra’nin
ardnlerini cok begendi ve Uye oldular.
Burdan Hulya Oztirk’e yardimlar icin
tesekkur ediyorum. Herzaman yardimci
herzaman yanimizda. Engel fanimayan,
Engelsiz PETRAya sevgiler, saygilar.



BASARILARIMIZ wwpetra
30 ULKE GENELINDE EN BASARILI PETRA'LILAR

Aralik Ay Sahsi Ciro Ilk 10 Aralik Ay Grup Ciro ilk 10
| 1. Zehra Varnalioglu 1. Yedier Pazarlama g«
W 2. Gondl Muhtarogullari 2. Ayla Berkun
' 3. OZQU/ Zengin Savas 3. Ozgur Korkmaz
4. Caner Senyigit 4. Hatice Akca :
) 5. Hanife Olurcan 5. Leyla Cakmak
6. Nesrin Palaz 6. UOya Avhan
QZ Aygun Altindag 7. Name Tarakc
QB Muhibe Ayna 8. Ahu Alpgiray
9. Muhayyohan Nazarbekova 9. Sikran Ozkék
10. Filiz Unl(i 10. Suveyda Layikbas Diler

ARALIK 2016 MENAJER CIKARMA SAMPIYONLARI
NAME " ZEHRA ZEHRA
08 Bolge WK 03 Bolge 01/B Bolge

c .

* Menajer Cikarma birincileri biiltende yer verebilmemiz adina minimum 3 menajer ¢cikarmis olmasi gereklidir.

EMINE SENAY
ARALIK 2016 YENI TEMSILCI TEKIN AKOGLU

KAZANDIRMA SAMPiYONU 06 Bolge 03 Bolge

* Yeni Temsilci Kazandirma birincileri biiltende yer verebilmemiz adina minimum 5 yeni temsilci kayit etmis olmasi gereklidir.

1 - z_ 3_ ARALIK 2016 BUROLARA

- B . . GORE CIRO SIRALAMASI
01/BKAYSERIBURO 03 1ZMIRBURO 02 GOZTEPE BURO
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SUBAT 2017 BASARILARIMIZ

ARALIK AYINDA iLK DEFA MENAJERLIK KADEMESIi YUKSELEN TEMSILCILERIMIZ

1. Bolge 2. Bolge
TR 3 YEDIER PAZARLAMA 2 Safir Direktor TR 45692 RABIA BASARAN Ekip Lideri
TR 77725 KIYMET SENOL Ekip Lideri TR 120291 RABIA UGURLU Ekip Lideri
AB 182349 YURDAGUL CENGIZ Ekip Lideri TR 23825 ZISAN MERAL ASKIN Ekip Lideri
AB 185877 KEMAL CENGIZ Yildiz Sponsor TR 182530 ZEHRA SAHIN Ekip Lideri
AB 185875 OKAN BICER Yildiz Sponsor TR 46747 ALIYE AYDIN Yildiz Sponsor
~ TR 18788 CANAN TATARHAN Yildiz Sponsor
1/B. Bolge TR 81653 DENIZ HACIZADE Yildiz Sponsor
TR 1600 LEYLA CAKMAK 1 Elmas Direktor TR 183338 DERYA DEMIREL Yildiz Sponsor
KKTC 27073 ZEHRA NAMIK 4 Safir Direktor TR 131687 EMEL SANTAY Yildiz Sponsor
KKTC 92136 AYGUN ALTINDAGLI 1 Safir Direktor TR 185318 ESMANUR 0ZCELIK Yildiz Sponsor
KKTC 151844 MUHIBE AYNA 1 Safir Direktor TR 142847 FUSUN DERECI Yildiz Sponsor
KKTC 120882 RAHIME INCE 1 Safir Direktor TR 130077 HIDAYET OZDAMARLAR Yildiz Sponsor
KKTC 88089 SENAL SARPER 1 Safir Direktor TR 183855 HALIME ARSLAN Yildiz Sponsor
KKTC 156549 UMMUHANI UYANIK Direktor TR 74467 HALIME KAYHAN Yildiz Sponsor
TR 102202 ESMAHAN DOGAN Direktor TR 104612 SEVGI ALKIS Yildiz Sponsor
TR 26032 ESRA CAKMAK Direktor TR 47172 SEVGI KARATAS Yildiz Sponsor
KKTC 158789 GONUL MUHTAROGULLARI Direktdr TR 160304 ZELIHA AKKIZ Yildiz Sponsor
KKTC 79747 HANIFE OLURCAN Direktor TR 57581 ZEYCAN GULMEZ Yildiz Sponsor
KKTC 90471 HURIYE PASA Direktdr
TR 26431 SENNUR CANPOLAT Koordinator oy
KKTC 158573  MERYEM ATES Koordinator 3. Bolge
KKTC 60731 NIiLGUN SARIKAYA Koordinator AB 88096 SENAY AKOGLU 1 Safir Direktér
AB 101771 SEHER ERTAN Koordinatér AB 86354 TURKAN CiLOGLAN Direktor
KKTC 103107 GONUL BAHCEC Bolge Mudrii TR 75273 MUHAYYOHAN NAZARBEKOVA  Koordinator
KKTC 155120 MEHTAP OZDEMIR Bolge Mudiirii AB 168417 FATMA UNLUTURK BOZDAG Bolge Muidiirii
TR 53059 SEVIM ESEN Bolge Miidurii TR 86545 N.YASEMIN SABUNCU Bolge Mudirii
KKTC 90483 FiLiz SOMUNCUOGLU Mudiir AB 177583 iNCILAY KESER Mudiir
TR 132743 GULER TANRIOVER Mudur TR 182037 AYFER YAZICI Muidiir
KKTC 186590 GURAY INANGIL Muidiir TR 13191 AYLIN GOKSIN Mudiir
KKTC 168765 MUBERRA TULUCU Mudur TR 15544 FATMA OZMEN Mudiir
KKTC 155616 SAIME DOGAN Mudur TR 54567 ORHAN KAAN CULHA Muidiir
KKTC 166194 SELDA DIRYANi Mudiir AB 115784 RABIA GEDIK Mudiir
KKTC 99401 ARZU DEMIREL Ekip Lideri AB 183794 SERAP 0ZGUN Mudiir
KKTC 168762 ESRA YILMAZ Ekip Lideri AB 183487 SERIFE KILICDERE Ekip Lideri
TR 61544 FADIME TOSUN Ekip Lideri TR 101483 SEYMA TANRIKULU Ekip Lideri
AB 175526 FATMA AKSU Ekip Lideri AB 176577 BADIK DILEK Ekip Lideri
TR 181981 FATMA KAPLAN Ekip Lideri AB 162933 BANU GUL Ekip Lideri
TR 171308 GULDESTE ODABASI Ekip Lideri TR 185983 FATMA OZCAN Ekip Lideri
TR 87484 HIKMET DURUKAN Ekip Lideri AB 186323 ONUR KARAYEL Ekip Lideri
TR 96593 HANIFE KESKIN Ekip Lideri AB 183489 OYA ZARAROGLU Ekip Lideri
AB 175415 NURAY PEKER MALKOC Ekip Lideri AB 173055 VAHIT DURMAZ Ekip Lideri
KKTC 91019 SUZAN ERALTAYLI Ekip Lideri TR 172288 VASFiYE EMEKDAR Ekip Lideri
TR 157293 YILDIZ OZKOCA Ekip Lideri AB 185393 iRFAN COSKUN Yildiz Sponsor
KKTC 168196 ZUHAL ALTINISIK Ekip Lideri AB 184107 AYFER UGUREL Yildiz Sponsor
TR 67637 iLKAY CEVIK Yildiz Sponsor TR 51095 AYSUN MADENCIOGLU Yildiz Sponsor
KKTC 184171 AHMET DACGBASI Yildiz Sponsor AB 128998 AYTAC KUDAT Yildiz Sponsor
TR 180705 AYNUR TEMUR Yildiz Sponsor TR 183679 DEMET ASLISEN Yildiz Sponsor
TR 87524 SERIFE GUNEY Yildiz Sponsor AB 181666 EMINE TASAROGLU Yildiz Sponsor
TR 74007 EMINE SAFAK Yildiz Sponsor TR 184197 FATMA CAKIR Yildiz Sponsor
TR 54274 FAHRIYE SARIKAYA Yildiz Sponsor TR 184971 FATMA USUL Yildiz Sponsor
TR 181201 FUNDA BETUL KUCUKARSLAN  Yildiz Sponsor TR 92758 FEHIME DUMAN OZALPCAN Yildiz Sponsor
KKTC 136950 MUGEN UCAR Yildiz Sponsor AB 156185 GULUFERKILIC Yildiz Sponsor
KKTC 100692 NESE EVRAM Yildiz Sponsor TR 116008 H.ELIF GENC Yildiz Sponsor
TR 39157 RAHIME GUL CELEBI TOPAL Yildiz Sponsor TR 169571 HATICE ONER Yildiz Sponsor
TR 116455 REYHAN BAYRAKTAR Yildiz Sponsor TR 177801 HATICE ARSLANTAS Yildiz Sponsor
TR 130176 SALIHA ZORLU Yildiz Sponsor TR 173476 JALE BATIK Yildiz Sponsor
TR 182528 SEFA UCAR Yildiz Sponsor TR 9631 KAMILE AKUN Yildiz Sponsor
TR 103575 YILDIZ TATAR Yildiz Sponsor TR 32222 KEZiBAN UYUR Yildiz Sponsor
TR 173406 MEHTAP USTA Yildiz Sponsor
TR 147704 MERVE ALTIN Yildiz Sponsor
i TR 10336 NiHAL MEMiSOGLU Yildiz Sponsor
2. Bolge Hoi TR 181563 NEFISE ARSLANERGUN Yildiz Sponsor
TR 405 SABAHAT GUNERIC 2 Safir Direktor TR 154508 NESLIHAN AVCI Yildiz Sponsor
TR 7588 YASEMIN AYDUCAN Direktor TR 16472 SUHEYLA KILCAN Yildiz Sponsor
TR 86500 SELMA OZKAN Bolge Miidurii TR 36681 SELMA iNCIBAS Yildiz Sponsor
TR 176553 DiLEK KOPAR Muidiir TR 14056 SELMA BAKIRKOLU Yildiz Sponsor
TR 19876 HANIMKIZ KOPRULU Miidiir AB 119659 SELVER UCKUYU Yildiz Sponsor
TR 75774 MUMINE ORSCELIK Miidiir TR 125946 SEVILAY ERDEM Yildiz Sponsor
TR 182486 NURAN 0ZTURK Muidiir TR 14138 SEVIM MEMISOGLU Yildiz Sponsor
TR 126221 AYNUR CAVDAR Ekip Lideri TR 109744 ZULFE HORZUM Yildiz Sponsor
TR 185180 NiHAL MERTOGLU Ekip Lideri AB 184061 ZEYNEP BASLILAR Yildiz Sponsor
TR 64485 NiLUFER KARASOY Ekip Lideri
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ARALIK AYINDA iLK DEFA MENAJERLIK KADEMESIi YUKSELEN TEMSILCILERIMIZ

4. Bolge

TR 7777 NALAN ADIGUZEL Muidiir

TR 53570 NAZAN GOKKUS Ekip Lideri

TR 183161 NEBiYE TURK Ekip Lideri

TR 15880 CALIBE KIRIMLI TUFEKCi Yildiz Sponsor
AB 182491 LATIFE MURAT Yildiz Sponsor
TR 35346 NiLGUN KABAS Yildiz Sponsor
5. Bolge

TR 250 SELMA GENCER 2 Safir Direktor
TR 130007 AHMET BASLAK Direktor

TR 25655 EMINE SONKAYA Bolge Miiduirii
TR 27635 RABIA KURT Mudur

TR 7566 SATIHANIM KARSLI Mudur

TR 128570 AYSE CALISKAN Ekip Lideri

TR 184733 HATICE VAROL Ekip Lideri

TR 183634 MURVET NEVAL KOYMEN Ekip Lideri

TR 181229 YASEMIN TALAS Ekip Lideri

TR 75428 ZUBEYDE KAHVEC Ekip Lideri

TR 183177 ASIYE GUR Yildiz Sponsor
TR 115091 AYSE ZEYBEL Yildiz Sponsor
TR 186168 CEMALETTIN KOYMEN Yildiz Sponsor
TR 40509 ESRA ARICAK Yildiz Sponsor
TR 135634 GULIZAR ALGAN Yildiz Sponsor
TR 167241 HAVA SOLAK Yildiz Sponsor
TR 171879 NiLUFER KECELI Yildiz Sponsor
TR 2338 NEDIME YILDIRIR Yildiz Sponsor
TR 181491 RABIA TULAY TOP Yildiz Sponsor
TR 183046 YESIM BARISCIL Yildiz Sponsor
6. Bolge

TR 164947 SEYHAN ERBAY Ekip Lideri

TR 74660 SEMIHA YILMAZ Yildiz Sponsor
6/B. Bélge

TR 54028 MEMDUHA OKTAY Mudur

TR 182893 AYSEGUL TETIK Yildiz Sponsor
TR 124202 GULPERI BAYRAM Yildiz Sponsor
6/F. Bolge

TR 159888 BORA TEKIN Miiduir

TR 64701 SEBAHAT AKGOL Mudur

7. Bolge

TR 41883 AYSE PALA 1 Safir Direktor
TR 42202 NAZIFE ASLAN Mudr

TR 148677 YAKUP OGUNMEZ Mudur

TR 152437 AYSEL YILMAZ Ekip Lideri

TR 184356 MERYEM ERDOCGAN Ekip Lideri

TR 117996 NESIBE ARSLANOGLU Ekip Lideri

7. Bolge

TR 41883 AYSE PALA 1 Safir Direktor
TR 42202 NAZIFE ASLAN Mudir

TR 148677 YAKUP OGUNMEZ Madur

TR 152437 AYSEL YILMAZ Ekip Lideri

TR 184356 MERYEM ERDOCGAN Ekip Lideri

TR 117996 NESIBE ARSLANOGLU Ekip Lideri

8. Bolge

TR 39096 SEMRA UYAR 2 Safir Direktor
TR 40796 iSMAHAN SAFAK 1 Safir Direktor
TR 61989 ALi ACAR Direktor

TR 89290 HUSEYIN UYAR Direktor

TR 66558 BiLCAN DAL Koordinatér
TR 150297 SADIK DAL Bolge Mudiri
TR 9409 SEMA BOSTANCIER Bolge Mudiri
TR 86093 TUGBA DOLU Bolge Mudirii

8. Bolge

TR 56226 iLKNUR BALIKCI Midiir

TR 48925 AYSE iKiBAS Midur

TR 39223 SENNUR ACAR Madar

TR 74401 GULSEN ZENGIN Midiir

TR 97417 HATICE UZUNER Madar

TR 52763 CiGDEM OZPOYRAZ Ekip Lideri

TR 186147 AYSE TIRAS Ekip Lideri

TR 154461 AYGUL TOPUZ Ekip Lideri

TR 138118 ELIF SEN Ekip Lideri

TR 186058 ESIN SARICAN Ekip Lideri

TR 77063 FATMA DAL Ekip Lideri

TR 25782 FATMA GURLER Ekip Lideri

TR 162769 HATICE KALAFAT Ekip Lideri

TR 165696 KADER KORUR Ekip Lideri

TR 60392 KADRIYE GOL Ekip Lideri

TR 121265 MERVE UZUNER Ekip Lideri

TR 84511 SEMRA OZDiLEK Ekip Lideri

TR 187119 AYSEGUL MEMISOGLU Yildiz Sponsor
TR 180953 AYNUR KARA Yildiz Sponsor
TR 185066 AYSUN OZER Yildiz Sponsor
TR 95224 BUSRA BALIKCI Yildiz Sponsor
TR 182203 BERNA ERDAG Yildiz Sponsor
TR 51439 DIDAR OZCAN Yildiz Sponsor
TR 155453 DiLEK AKKUS Yildiz Sponsor
TR 55085 EMINE OZMEN Yildiz Sponsor
TR 179777 EMINE ZOR Yildiz Sponsor
TR 180629 EMRIN GULDAL Yildiz Sponsor
TR 186141 GULER DURSUN Yildiz Sponsor
TR 186982 GURBET COLAK Yildiz Sponsor
TR 184671 HILAL KARTAL Yildiz Sponsor
TR 181519 HAFIZE YILDIZ Yildiz Sponsor
TR 48521 HUSNIYE ARICI Yildiz Sponsor
TR 184537 HURIYE KURT Yildiz Sponsor
TR 149743 KADIFE MUSUL Yildiz Sponsor
TR 151791 KERIM VURGUNCU Yildiz Sponsor
TR 156189 MUGE GUNER Yildiz Sponsor
TR 123758 NEJLA ATMACA Yildiz Sponsor
TR 107029 NURAY KOSE Yildiz Sponsor
TR 157353 NURHAN DEMIRKOL Yildiz Sponsor
TR 184755 SAIM SOYASLAN Yildiz Sponsor
TR 184479 SAIRE KARADAG Yildiz Sponsor
TR 131234 SATI 0ZDEMIR Yildiz Sponsor
TR 182059 SEMRA TEZCAN Yildiz Sponsor
TR 186965 ZULAL BOLUKBAS Yildiz Sponsor
9. Bolge

TR 130822 0ZLEM AKBUZ Yildiz Sponsor
TR 148232 MUZEYYEN COLAK Yildiz Sponsor
16. Bolge

TR 103691 HIKMET ALACAM Bolge Muduri
AB 171000 AYSE GUDUK Madar

32. Bolge

TR 167795 KEREM ERDEM Ekip Lideri

TR 167746 AYLA TURKCAN Yildiz Sponsor
35. Bolge

TR 66 GULSEN SAHIN Yildiz Sponsor
52. Bolge

TR 35507 SENAY GUNER 1 Safir Direktor
TR 108142 KADIR GUNER Direktor

TR 56220 ASIYE KARADENIZ Koordinatdr
TR 47447 ASIYE SERI Koordinatér
TR 56561 AYNUR ARSLAN Bolge Muduri
TR 71636 EMINE YASAR Bolge Miduri
TR 36462 ESRA CAMURSEN Bolge Middri
TR 144460 SENGUL DUMAN Madar

TR 143816 LEYLA AKMAN Madar
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52 Boélge

146105 NiHAL TOKAT Mudur
TR 147023 ZUBEYDE GULMEZ Ekip Lideri
TR 53859 ARIFE SARIYILMAZ Yildiz Sponsor
TR 165236 AYNUR KUYUMCU Yildiz Sponsor
TR 56580 DONDU KALE Yildiz Sponsor
TR 52061 FATMA AYDIN Yildiz Sponsor
TR 120287 HIKMET GUNGOR Yildiz Sponsor
TR 101080 HANIFE FELEK Yildiz Sponsor
TR 144152 HULYA KACAR Yildiz Sponsor
TR 66971 KADRIYE EMEKTAR Yildiz Sponsor
TR 125023 LEYLA AYDIN Yildiz Sponsor
TR 170872 MELIHA SOYLEMEZ Yildiz Sponsor
TR 186964 NEDIME OKUMUS Yildiz Sponsor
TR 147413 OKAN VARLIK Yildiz Sponsor
TR 168573 SACIDE TATLIGUL AYDIN Yildiz Sponsor
54 Bélge

60839 MELEK CAGCI 1 Safir Direktor
TR 125289 NEVIN HAFTAOGLU 1 Safir Direktor
TR 4465 NURAY TURKMEN 1 Safir Direktor
TR 146967 CANER SENYIGIT Direktdr
TR 120453 SEVIL YALCIN Direktor
TR 129258 BIRSEN EROL Koordinator
TR 105424 DUYGU KENAR Mudur
TR 89083 FATMA ISIL YOLCU Mudur
TR 185517 KADIRHAN KADIOGLU Ekip Lideri
TR 117922 REZZAN ERTEM Ekip Lideri
TR 134026 SANIYE ATILGAN Ekip Lideri
AB 134582 ZAKIRE TIRYAKI Ekip Lideri
TR 142825 SEBNEM MAMAK Yildiz Sponsor
AB 177419 SERIFE SEZEN Yildiz Sponsor
TR 132837 MUSTAFA KAMBUR Yildiz Sponsor

61 Bélge

175082 HANIFE KURTULUS Direktér
TR 36496 UMUT OGE Koordinator
TR 182038 OSMAN UFUK TOPCUOGLU Bolge Mudrii
TR 184319 iIMRAN YILMAZ Mudiir
AB 181965 NERAY TAN Madur
TR 184216 UGUR LOKUMCU Mudiir
TR 184674 AYSE iSLAMOGLU Ekip Lideri
TR 183761 NEVAL ELMASTASI Ekip Lideri
AB 183998 HUSEYIN YILMAZ Yildiz Sponsor
78 Boélge

182192 0ZLEM VURMAZ Bolge Midurii
TR 128538 FATMA BALCI Mudur
TR 11941 GULISTAN DASLIK Mudiir
TR 68956 SAHABET BAS Mudiir
TR 184250 OMER VURMAZ Ekip Lideri
TR 163936 DURDANIYE OZKUR Ekip Lideri
TR 182307 EMINE ATALAN Ekip Lideri
TR 30980 HATICE SEN Ekip Lideri
TR 183280 NiLGUN BILGILI Ekip Lideri
KKTC 139154 RAHIME MUTLU Ekip Lideri
TR 185100 SEMA VURAL Ekip Lideri
TR 184748 AHMET HAMDI BAYRAKTAR Yildiz Sponsor
TR 79846 FIDAN KAHVECIOGLU Yildiz Sponsor
TR 131030 GULCIN ATAK Yildiz Sponsor
TR 171588 HEDIYE SEN Yildiz Sponsor
TR 185101 HURIYE SEVINC Yildiz Sponsor
TR 101331 SELDA DUMAN Yildiz Sponsor
TR 100770 ZULFiYE BALOGLU Yildiz Sponsor

SUBAT AYINDA AQUAWELL BLUE ALANLAR COK AVANTAJUI
AQUAWELL BLUE ALAN HERKESE 300 TL DEGERINDE FiLTRE SETI HEDIYE!

I

6744 Blue RO Filtre Seti

738 Aquawell Blue Tezgah Alti RO Su Aritma Cihazi
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BIORICHI

gecolinn

WY biodegradable formula

Xy perfa

ultrafine microfiber

A AVEDIEN

organic skincare

VMS

Retrzf

yiler bir ¢ati altinda

O
aquawell

6za0L
ZENGIN SAVAS

03 Bolge

ZEHRA
VARNALIOGLU

54 Bolge

b

ZEHRA
VARNALIOGLU

54 Bolge

i
b

MUHAYYOHAN
NAZARBEKOVA ﬂ

03 Bolge

ZEHRA
VARNALIOGLU

54 Bélge

ASIYE
SERI

52 Bolge

SENAY
AKOGLU
03 Bolge

SEVIL
YALCIN

54 Bolge

CANER
SENYIGIT
54 Bolge

GULEN
KORKMAZ £
e

06/B Bolge

6zGUL =
ZENGIN SAVAS ;
03 Bélge e

SEVGI
0ZKAN KUCUK a
03 Bolge

NESRIN

P
PALAZ ij
16 Bolge

ESRA
CAKMAK

01/B Bolge

2
L ]

MUHAYYOHAN .« .

NAZARBEKOVA .
03 Bolge ;

BIRSEN
EROL ﬁ
54 Bolge _
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ZEHRA
VARNALIOGLU

54 Bolge

YASEMIN
KARAKAYA :
03 Bolge

HULYA
0zZTURK a
02 Bélge -

NERAY
TAN

61 Bolge

HALIL R
HAMURLU .
07 Bolge h

HANIFE
KESKIN
01/B Bolge

EMINE
BASAR
03 Bolge

MELEK .
CAGCI ﬂ
54 Bolge _
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PETRA SUNUM SETI

etra
E.ﬂm bir gau alunda

Petra Temsilcileri artik cok daha Profesyonel

Petra Temisilcileri igin ézenle hazirlanan “Petra Sunum Seti” sayesinde, sunum ve satislarinizi cok daha profesyonel
yapma firsatl sunuyoruz. Kaliteli petra Urlinleri ve Tum basili Materyallerden olusan sik ¢cantasiyla sundugumuz bu
harika set ile reklaminizi yapmaniz ve isinizi blydtmeniz ¢cok kolay olacak.

Sunumunuzu

Birebir
gorusmelerinizde
dogru bilgi aktarimu.

Petra Sunum seti ile
profesyonel durus..

Musterilere birebir
yardimci olma ve
satis yapma olanag!.

S

Petra Sunum Seti

Set icindeki iiriinler

5010 Perla 40x40 Cam Bezi

5040 Perla 32x31 Genel Temizlik Bezi

5080 Perla 32x31 Zor Kir Temizlik Bezi

5110 Perla 32x22 Makyaj Temizleme Bezi

5070 Perla 50x60 Yer Temizlik Bezi

5250 Perla 17x11 Casus Stinger

6705 Ecolinn Ecopower Hijyenik Banyo-WC Tem. 500ml
6422 Ecolinn Ecodrops Cok Amacli Temizleyici 500ml
6132 Ecolinn Ecopower Slper Yag Cozlicl - Sprey 650ml
6149 Ecolinn Ecopower Genel Hijyen - Sprey 650ml
6730 Ecolinn Ecocare Sarimsakli Sampuan 400ml

6668 Ecolinn Ecodent Bitkisel Dis Macunu 100ml

4961 Avedien Likit YUz Temizleme Sabunu 150ml

4985 Avedien Ultra Nemlendirici Eco Bio Ytz Bakim Kremi 50ml
4978 Avedien Canlandirici Goz Cevresi Bakim Kremi 15ml
6751 Avedien Hlcre Yenileyici Elixir 15ml

4992 Avedien Rescue Jel 60ml

4053 Biorichi Cay Agaci Merhemi 200ml

4060 Biorichi At Kestanesi Balsami 500ml

4039 Biorichi Kroyter 110 Bitki Yagi 125ml

4070 Biorichi At Kestanesi Kremi 100ml

4077 Biorichi Ginkgo Kremi 100ml

13210 Green Farma Omega 3 Daily - 90 Yumusak Kapstil
13254 Green Farma Koenzim Q10 - 100 mg 30 Kapstil
13265 Green Farma Corekotu Yagi 60 Yumusak Kapsl

yapmaniz icin
gerekli tum
evrak
teminleri

/'III Musteri portfoylintizui ve

randevularinizi

olusturacaginiz evraklar.

D Kitlelere i firsatini en
saghkh anlatma imkani

et‘l:a: - Grup ve miusteri aginizi
ke olusturma imkan.

Set icindeki dokiimanlar ve malzemeler

KADIFE MASA ORTUSU CEKCEKLI CANTA (TEKERLEKLI)

PETRA LOGOLU MASA ORTUSU FIYAT LISTESI

FLIPCHART KATALOG

MAPPE 2 ADET TOPLANTI KAYIT FORMU
OKUMA METNi 5 ADET TAVSIYE KARTI

3 ADET 500 ml SiSE
3 ADET 650 ml SISE
2 ADET 400 ml SISE
3 ADET 25 ml'lik KREM KUTUSU

10 ADET TOPLANTI KABUL FORMU
CEKILIS HEDIYESI
€V SAHIBI HEDIYESi
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Buglinkl yazimiz sizinle ilk kez karsilasmamizin vesilesi oluyor.
Ben Uz. Dr. Umit Emre, klasik tip tahsili yaptiktan sonra, yurt
disinda uzmanlk egitimi ile mesgulken, holistik tip ile de
ilgilenmis, bu yonde bazi kurslar almis ve Akupunktur gibi
geleneksel Cin Tibbinin bélGimlerinin birinin de egitimini almistim.

Buglin sizlere beslenmemizin bir yoniinden ve viicudumuzun

asil yapi taslarindan bahsedecegim. 1943 yilinda Amerika'l

bilim adamlari bugday (zerinde yrGttiikleri genetik calismalar
sonunda yeni bir bugday tiri Grettiler. Bu Urettikleri yeni bugday
tdrinin 42 kromozomu vardi. Oysaki bizim Anadolu’'da yizyillardir
tliketilen geleneksel Siyez bugdayinin kromozom sayisi sadece
12'dir. Bu Gretilen yeni bugdayin bir olumsuz yani, ince uzun bir
sap Uzerinde irice olan bir basagin bulunmasiydi. Bu iri basak
sapin kolayca kirlmasina sebep oluyordu. Bu problem, yapilan
genetik calismalarla giderilip, sap kisaltildi ve kalinlastinidi.
Bdylece bu bugday tird ‘achgl 6nlemek’ hiimanist slogani ile tim
dinyaya pazarlandi. Buglin tiim diinyada kullanilan bugdayin
%90'dan fazlasi bu bugday tariddr. 1943'den bu yana 74 yil
gecti. Ger¢i “Bilim"in tarihi de ancak birkac yuzyil eskidir. Bu
yiksek verimli clice bugday diinya Gzerinde kullanildigindan beri,
seker hastaliginda (diabetes mellitus) ve Célyak hastaliginda
buyk bir artis mevcuttur. Bugday Gzerinde bu kadar ¢ok
durusumuzun sebebi, bircok insanin beslenmesinde en agirlikli
oranin bugdayda olmasindadir. Bugday hayatimizda o kadar yer
etmistir ki, onu yerde gorsek, kaldirir 6per basimizin tizerine
koyar, sonra da kimsenin erisemeyecegi ylksek bir yere koyariz.
Bugdaydaki karbonhidrat orani %70 kadardir. Fakat bugdayin
bizim icin en istenmeyen tarafi glisemik indeksinin yiksek
olusudur. Oysa insanin ihtiyaci olan karbonhidratlarin temini
baska yollardan kolaylikla olabilir.

Beslenme hususuna holistik tip acisindan baktigimiz icin, simdi
de viicudumuzun yapi taslarinda olan vitamin ve mineraller
hakkinda birkag s6z edecegiz. Mesela B vitamini kompleksi ve C
vitamini stresi azaltir. € vitamini
dayanikliigr arttirir. B12 vitamini
yorgunlugu ortadan kaldirir.
Vitaminlerden bahsedisimin
sebebi, 6mrinun bundan dnceki,
devirlerinde seker, beyaz un, ya
da konserve yemis olan insanlarda
vitamin eksikligi gordlebilir.

Bu vitaminlerin eksikligi, bu
vitaminleri ihtiva eden gidalarin
hangi 6lctide alindiklarina baghdr.

cUbuMUZUI

\ YAP TASLARI

Vitaminlerin adlarini kisaca belitirsek; bunlar A vitamini, B1
vitamini, B2 vitamini, B3 vitamini, B4 vitamini, B5 vitamini, B10
vitamini, B11 vitamini, B12 vitamini, Folik asit diye adlandirilan
B9 vitamini, PABA denilen paraaminobenzoikasit Bx vitamini, C
vitamini, D vitamini, € vitamini, F vitamini, G vitamini, H vitamini, K
vitamini, ve nihayet T ve U vitaminleri.

Ayrica viicudumuzun yapi taslarinda bir diger grup minerallerdir.
Vicudumuzda aktif olan mineraller; kalsiyum, klor, krom, kobalt,
iyot, demir, magnezyum, selenyum, mangenez, molibden,
fosfor, bakir, potasyum, sodyum, silfar, vanadyum ve cinkodur.
Minerallerin yardimi olmadan vitaminler islev géremezler ve
asimile edilemezler. Gergi viicut vitamin sentezler, ama tek bir
mineral bile Gretemez.

Bir de, hepimizin sikca duydugu ama pek de ne oldugunu tam
olarak kavranamadigini diisiindgim “antioksidan”lardan

s6z edecegim. Antioksidanlar, viicutlarimizi, ona zarar veren,
bagisiklik sistemini zayiflatan serbest radikallerden (oksidan)
koruyan enzimler, amino asitler, besin destekleri, vitaminler ve
minerallerdir.

Simdi sizlere ti¢c 6nemli gérdiiglm maddeden bahsedecegim.
Bunlardan 6zellikle sz etmemin geregi, Dr. Duke Johnson
diinyaca kabul edilmis 1800 ayri bilimsel calismanin sonucunda
yayinlanan makalelere dayanarak yazmis oldugu “OPTIMAL
SAGLIK DEVRIMi” adli kitabinin 6zeti mahiyetinde olan su tespiti
vapiyor: “Her yetiskin insan sabah ve aksam olmak iizere
Omega 3 ile birlikte birer tane Koenzim Q 10 almalidir.
Ayrica giinde bir tane multivitamin ve mineral tabletine de
ihtiyac vardir.” Bu fikir bizim timiyle katildigimiz, nerede ise
sagligin vazgecilmezlerinden birisidir.

Koenzim Q 10: Bedensel
fonksiyonlarin etkin olarak
yirattlmesi icin gerekli
enerjiyi saglar. Yaslandikca
Koenzim Q 10 seviyeleri,
yasla ilgili olan hastaliklarla
dogrudan iliskili olabilecek
sekilde diiser. Mideden
emilmesi esnasinda mide ortaminda mutlaka yag bulunmasi
gerekir. Bu enzim kalp kaslarinin diizenli bir sekilde calismasini
saglar. Her insanin viicudunda bu enzimin mutlaka olmasi gerekir.

'.‘Q_'.E;
i (&

R
\ \

Omega 3: Halk arasinda
balik yagi diye adlandirihr.

p"ﬁém,ff Kotd kolesterolii ve

e ? trigliserid yaglarin,

dolayisiyla kalp krizi ve

inme riskini azaltir. Kalp ritmi bozukluklarini énler. Kandaki
trombositlerin kiimelesmesine mani olarak, pihti olusmasini dnler.
Omega 3'ln vicut icin daha bir cok faydasi vardir.

Fer &
Con P Ofa

Simdilik bu kadar sevgili Petra ailesi. Gelecek yazilarimda gida ve
vitaminlerle ilgili sdylesimi sizlerle strdirmeyi distnuyor, sizlere
saglikh gunler diliyorum.

Bir dahaki sefer kadar hosca ve esenlikle kaliniz.
Saygilarimla.

Dr. Umit EMRE
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ANTALYA

BURSA
Ordekli

BURSA
Mudanya

BURSA
Osmangazi

CANAKKALE

DENizLi

iSTANBUL
Erenkoy

KARABUK
Safranbolu

KOCAELI
Izmit

SAKARYA
Adapazari

A. EROL YEDIER
21 SUBAT 2017

ZEYNEP YUKSEL
16 SUBAT 2017

DiLEK TURAN
13 SUBAT 2017

DiLEK TURAN
21 SUBAT 2017

ZEYNEP YUKSEL
21 SUBAT 2017

Dr. YAVUZ AKSOY
13 SUBAT 2017

SABAHAT GUNERIC
07 SUBAT 2017

A. EROL YEDIER
07 SUBAT 2017

A. EROL YEDIER
11 SUBAT 2017

EMiNE TEKIN
07 SUBAT 2017

SENAY GUNER
07 SUBAT 2017

NAME TARAKCI
MUKADDES ACAR
10 SUBAT 2017

ASIYE KARADENIZ
14 SUBAT 2017

CiGDEM CiLINGIR
21 SUBAT 2017

AYNUR ARSLAN
28 SUBAT 2017

NURAY TURKMEN
07 SUBAT 2017

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 10.30
Petra Firsat Sunumu

1. B6lim 13.35
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 13.00
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 13.00
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 13.30
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

1. Bolim 12.45
Petra Firsat Sunumu

SEMINERLER

2. Bolim 14.30
Petra Uriin Sunumu

2. Bolim 14.30
Petra Uriin Sunumu

2. Bolim 14.30
Petra Uriin Sunumu

2. Bélum 1430
Petra Urtin Sunumu

2. Bélim 1430
Petra Urtin Sunumu

2. BéIQm 13.00
Petra Urtin Sunumu

2. Bt’)lt_]_m 15.30
Petra Urtin Sunumu

2. Bolim 14.30
Petra Uriin Sunumu

2. Bélum 14.30
Petra Urtin Sunumu

2. Bolim 14.30
Petra Firsat Sunumu

2. Bt’)li_]_m 14.30
Petra Urtin Sunumu

2. B('jl'le 15.00
Petra Urtin Sunumu

2. Bolim 14.30
Petra Uriin Sunumu

2. Bt‘)lt_]_m 14.30
Petra Urtin Sunumu

2. Bolim 14.30
Petra Uriin Sunumu

2. Bélum 14.30
Petra Urtin Sunumu

ANTALYA BURO Dogu garaj! Yuksekalan
Mh. Alicetinkaya Cd. Ogul Is Hani K:3 D:15

ORDEKLI KULTUR MERKEZI

MUDANYA BURO: Halitpasa Mah.
Fevzipasa Cd. Basarir Ap. No:62

Bursa Buro (Dilek Turan) Sehabettin
pasa mah. Catal sk. N: 22 Goktas ap. D:3

Canakkale Ogretmen Evi

GRAND DENiZLi OTEL Saraylar Mah.
Saraylar, Cumhuriyet Cd. No:6, Merkez

GOZTEPE BURO Semsettin Giinaltay Cd.,
Akbank bloklari, F blok, D:113

iZMIR HiZMET NOKTASI, Gazi Bulvar, Miinir
Birsel Is Mrkz. No:95 D:9 Basmane

SAFRANBOLU BURO, Yeni Mah. Mutlu Sk.
Cennet Ap. N:1, K:1

iZMIT BURO Omerdag Mah.Alemdar
Cad.Soydan Is Merk. K:3 D:112 Merkez

ORDU BURO Diiz Mah. Osmanpasa Cd.
Tenekeciler Sk.N:6/1 Merkez

FATSA BURO Dumlupinar Mah.
Topaloglu Cad. Yurttas Apt.
Odabas Kuru Yemis Ust(i Kat:1

ORDU BURO Diiz Mah. Osmanpasa Cd.
Tenekeciler Sk.N:6/1 Merkez

ORDU BURO Diiz Mah. Osmanpasa Cd.
Tenekeciler Sk.N:6/1 Merkez

ORDU BURO Diiz Mah. Osmanpasa Cd.
Tenekeciler Sk.N:6/1 Merkez

Semerciler Mah. Cark Cd.,Eylp Sabri Ap.
N:49 /402 K:4 ( Migros karsisi, Rodi
magaza (sti)

S. Gencer

E. Tekin

S. Glineric

N. Topsakal

E. Tekin

S. Gliner

N. Tarakgl,
M. Acar

A. Karadeniz

C. Cilingir

A. Arslan

N. Tarkmen
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OCAK AYINDA YAPILAN SEMINERLERDEN KARELER

ADAPAZARI
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OCAK AYINDA YAPILAN
AVRUPA SEMINERLERINDEN KARELER

petra ®epera  (ecolinn & sokicni  Aneoen Gy

Bans Mah, Beledive Cad. No:30 Ginza Lavinya Park Beylikdozi /ISTANBUL 34520 +30{212) 509 2500 +90[212) 509 4888
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